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Microbiota, perché serve capire il legame tra
intestino e cervello
È il tema del seminario promosso dall’Irccs Fatebenefratelli l’11 giugno. La prof. Cattaneo sull’asse intestino-cervello:
«Le evidenze scientifiche mostrano il ruolo rilevante di questi microrganismi. Si aprono nuove prospettive in
prevenzione e terapia»

Barbara Bertocchi
Giornalista

08 giugno 2026 4' di lettura

Il legame tra pancia e cervello è molto forte

C
omprendere come i microrganismi presenti nell’intestino influenzino la salute – anche mentale – dell’uomo è una

delle sfide più affascinanti della ricerca biomedica. Al centro dell’attenzione c’è il microbiota, un ecosistema complesso

che grazie alle tecnologie di sequenziamento di nuova generazione può essere studiato con un livello di dettaglio

sempre maggiore. Un percorso che richiede però strumenti bioinformatici adeguati per interpretare correttamente i dati

raccolti.
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«Dalla bocca al corpo: come il microbioma orale influenza la salute»

Il corso

Con questa consapevolezza e l’intento di «creare un linguaggio comune tra professionisti con competenze diverse» l’Irccs

Centro San Giovanni di Dio Fatebenefratelli di Brescia ha organizzato un evento formativo dal titolo «Metagenomica a 360°:

dalle comunità microbiche ai loro metaboliti» che si terrà giovedì 11 giugno nella sede di via Pilastroni 4 (per dettagli:

uff.formazione.irccs@fatebenefratelli.eu e 030.3501639), iscrizioni sul sito.
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Microbiota intestinale: può
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L’asse intestino-cervello mette in comunicazione
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La dottoressa Viviana Gerardi della Poliambulanza
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«Per la cura della salute mentale servono
personale, tempo e risorse»

«Dalla bocca al corpo: come il microbioma
orale influenza la salute»

Dalla Regione ulteriori fondi all’Università di
Brescia

Ogni mattina il tuo quotidiano ti
aspetta in edicola

Approfitta della promo e abbonati per un anno a soli

0,80€ a copia

SCOPRI DI PIÙ

Delitti Bresciani, il podcast del GdB

I grandi casi della cronaca nera e giudiziaria che

hanno varcato i confini della provincia e sono

diventati casi nazionali

ASCOLTA

Qualità della vita a Brescia - Verso
l'inserto 2026

Indagine sui 205 comuni della provincia

Scopri di più

XXX

15/10/26, 15:02 Microbiota, perché serve capire il legame tra intestino e cervello | Giornale di Brescia

https://www.giornaledibrescia.it/salute-e-benessere/microbiota-legame-intestino-cervello-seminario-fatebenefratelli-y5n7lsli 3/3

https://www.giornaledibrescia.it/cronaca
https://www.giornaledibrescia.it/economia
https://www.giornaledibrescia.it/sport
https://www.giornaledibrescia.it/cultura-e-spettacoli
https://www.giornaledibrescia.it/podcast
https://abrescia.giornaledibrescia.it/
https://zoom.giornaledibrescia.it/
https://www.giornaledibrescia.it/lettere-al-direttore
https://gdbpiu.giornaledibrescia.it/shop/abbonamenti
https://gdbpiu.giornaledibrescia.it/chi-siamo
https://gdbpiu.giornaledibrescia.it/chi-siamo#contatti
https://www.giornaledibrescia.it/redazione
https://www.giornaledibrescia.it/pubblicita-e-necrologie
https://www.facebook.com/giornaledibrescia
https://www.instagram.com/giornaledibrescia/
https://twitter.com/gdb_it
https://whatsapp.com/channel/0029VaCjau3BvvsbWtZsh102
https://www.youtube.com/@giornaledibrescia_official
https://www.tiktok.com/@giornaledibrescia
https://www.linkedin.com/company/giornale-di-brescia/
https://gdbpiu.giornaledibrescia.it/shop/abbonamenti
https://gdbpiu.giornaledibrescia.it/shop/condizioni-di-abbonamento
https://gdbpiu.giornaledibrescia.it/condizioni-del-servizio
https://www.giornaledibrescia.it/privacy
https://www.giornaledibrescia.it/cookie-policy
https://www.giornaledibrescia.it/accessibilita
https://iniziative.giornaledibrescia.it/elettorale/pubblicita.pdf
https://www.giornaledibrescia.it/salute-e-benessere/microbiota-intestinale-fame-voglia-dolci-d3hw85xm?sb_source=recommendation&sb_position=1&sb_start_id=contentid/1riwj9mlxxa03pzc8qe
https://www.giornaledibrescia.it/salute-e-benessere/microbiota-intestinale-fame-voglia-dolci-d3hw85xm?sb_source=recommendation&sb_position=1&sb_start_id=contentid/1riwj9mlxxa03pzc8qe
https://www.giornaledibrescia.it/salute-e-benessere/microbiota-intestinale-benefici-salute-poliambulanza-skn8pat3?sb_source=recommendation&sb_position=2&sb_start_id=contentid/1riwj9mlxxa03pzc8qe
https://www.giornaledibrescia.it/salute-e-benessere/microbiota-intestinale-benefici-salute-poliambulanza-skn8pat3?sb_source=recommendation&sb_position=2&sb_start_id=contentid/1riwj9mlxxa03pzc8qe
https://www.giornaledibrescia.it/salute-e-benessere/cura-salute-mentale-servono-personale-tempo-risorse-fatebenefratelli-v76b4n21?sb_source=recommendation&sb_position=4&sb_start_id=contentid/1riwj9mlxxa03pzc8qe
https://www.giornaledibrescia.it/salute-e-benessere/cura-salute-mentale-servono-personale-tempo-risorse-fatebenefratelli-v76b4n21?sb_source=recommendation&sb_position=4&sb_start_id=contentid/1riwj9mlxxa03pzc8qe
https://www.giornaledibrescia.it/salute-e-benessere/bocca-corpo-microbioma-orale-influenza-salute-odontoiatra-rroukcrq?sb_source=recommendation&sb_position=5&sb_start_id=contentid/1riwj9mlxxa03pzc8qe
https://www.giornaledibrescia.it/salute-e-benessere/bocca-corpo-microbioma-orale-influenza-salute-odontoiatra-rroukcrq?sb_source=recommendation&sb_position=5&sb_start_id=contentid/1riwj9mlxxa03pzc8qe
https://www.giornaledibrescia.it/universita/finaziamenti-vincitori-bando-anche-universita-brescia-yygzhboo?sb_source=recommendation&sb_position=6&sb_start_id=contentid/1riwj9mlxxa03pzc8qe
https://www.giornaledibrescia.it/universita/finaziamenti-vincitori-bando-anche-universita-brescia-yygzhboo?sb_source=recommendation&sb_position=6&sb_start_id=contentid/1riwj9mlxxa03pzc8qe
https://gdbpiu.giornaledibrescia.it/shop/package/gdb-carta-12m-7g
https://gdbpiu.giornaledibrescia.it/shop/package/gdb-carta-12m-7g
https://gdbpiu.giornaledibrescia.it/shop/package/gdb-carta-12m-7g
https://gdbpiu.giornaledibrescia.it/shop/package/gdb-carta-12m-7g
https://open.spotify.com/show/2j0wnhjQG1rac8D9tNl5jt?si=88b6e3b473fb410f
https://open.spotify.com/show/2j0wnhjQG1rac8D9tNl5jt?si=88b6e3b473fb410f
https://open.spotify.com/show/2j0wnhjQG1rac8D9tNl5jt?si=88b6e3b473fb410f
https://open.spotify.com/show/2j0wnhjQG1rac8D9tNl5jt?si=88b6e3b473fb410f
https://www.giornaledibrescia.it/qualita-della-vita
https://www.giornaledibrescia.it/qualita-della-vita
https://www.giornaledibrescia.it/qualita-della-vita
https://www.giornaledibrescia.it/qualita-della-vita

