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SALUTE E BENESSERE

Microbiota, perché serve capire il legame tra
intestino e cervello

E il tema del seminario promosso dall'lrccs Fatebenefratelli I'11 giugno. La prof. Cattaneo sull’asse intestino-cervello:
«Le evidenze scientifiche mostrano il ruolo rilevante di questi microrganismi. Si aprono nuove prospettive in
prevenzione e terapia»

. Barbara Bertocchi . .
. . 08 giugno 2026 4' di lettura
L _ Giornalista

1 legame tra pancia e cervello é moito forte

Ascolta questo articolo ora...

Microbiota, perché serve capire il legame tra
intestino e cervello

O

omprendere come i microrganismi presenti nell’intestino influenzino la salute — anche mentale — dell’'uvomo ¢ una
delle sfide pili affascinanti della ricerca biomedica. Al centro dell’attenzione c’¢ il microbiota, un ecosistema complesso
che grazie alle tecnologie di sequenziamento di nuova generazione puo essere studiato con un livello di dettaglio

sempre maggiore. Un percorso che richiede pero strumenti bioinformatici adeguati per interpretare correttamente i dati
raccolti.
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«Dalla bocca al corpo: come il microbioma orale influenza la salute»

Il corso
Con questa consapevolezza e I'intento di «creare un linguaggio comune tra professionisti con competenze diverse» I'Irccs
Centro San Giovanni di Dio Fatebenefratelli di Brescia ha organizzato un evento formativo dal titolo « Metagenomica a 360°:

dalle comunita microbiche ai loro metaboliti» che si terra giovedi 11 giugno nella sede di via Pilastroni 4 (per dettagli:
uff formazione.irccs@fatebenefratelli.eu e 030.3501639), iscrizioni sul sito.

GM Sei gia abbonato? Accedi

C Annuale )

Abbonati a GDB+

qs . o s . . GDB+
Decidi anche tu di vivere il Giornale di Brescia O L ) ' ! €700
. . Tutto il sito del Giornale di Brescia /mese
come strumento qUOtldlaI’IO di conoscenza,
dialogo e impegno civico
O GDB+ e Digital Replica €15,99
Tutto il sito e il quotidiano digitale /mese
Abbonati

Durata 30 giorni con autorinnovo
RIPRODUZIONE RISERVATA © GIORNALE DI BRESCIA

ARGOMENTI Obiettivo Salute Irccs Fatebenefratelli salute mentale ricerca microbiota intestino cervello

Brescia

Canale WhatsApp GDB

Breaking news in tempo reale

Buongiorno Brescia

E La newsletter del mattino, per iniziare la giornata sapendo
che aria tira in citta, provincia e non solo.

Suggeriti per te

Un ragazzo su due nel Bresciano soffre d’ansia
o ha sintomi depressivi
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Microbiota intestinale: puo
influenzare fame e voglia di dolci?
L'asse intestino-cervello mette in comunicazione
apparato digerente e cervello attraverso nervo vago,
ormoni e sostanze prodotte durante la fermentazione...
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Microbiota intestinale: cos’e e perché e
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La dottoressa Viviana Gerardi della Poliambulanza
spiega il ruolo strategico dei batteri e dei virus che
vivono nell'intestino e influenzano la salute generale...
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